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Twijfel of vragen? Neem contact op!!

Onderzoeker: Lars Steenbekkers 

       : l.steenbekkers@amsterdamumc.nl

       : +31 6 23702247

Verdenking BACTERIELE KNIEARTRITIS?  INCLUSIE: te ondernemen stappen

1) Gebruik de smartphrase .ORTHOMINAINTAKE en doorloop 

het standaard diagnostisch proces bij een verdenking 

bacteriële artritis van de knie 

2) Geeft de patiënt tijdens dit eerste contact alvast de 

informatie brief en verwijs naar de informatie video op 

www.minatrial.nl  

a) Vraag toestemming of de onderzoeker (Lars 

Steenbekkers) de patiënt mag benaderen  

3) Bepaal of de patiënt geschikt is voor deelname aan de studie 

indien over wordt gegaan op het spoelen van de knie 

4) Laat patiënt informed consent tekenen bij de deelname aan 

de studie 

5) Neem 2 tal vragenlijsten af (EQ-5D-5L én KOOS vragenlijst, 

laat deelnemersnummer leeg)

6) De patiënt wordt gerandomiseerd in: 

a) Groep A: Minimaal invasieve naald artroscopie (MINA) 

b) Groep B: Conventionele artroscopie (CA) 

Werving & inclusie (uitgebreid) 

MINA-TRIAL

C

Inclusie criteria

❑ Leeftijd ≥ 18jr

❑ Knie

❑ Engels of Nederlands 

sprekend

Exclusie criteria

❑ Vreemd lichaamsmateriaal in knie

❑ Recent knie arthrotomie (<3 

maanden)

❑ Acute open knie fractuur of 

dislocatie

❑ Lokale osteomyelitis 

❑ > 1 gewricht 

❑ Inoperabel 

❑ Enkel algehele anesthesiewens 

Contacteer coördinerend arts-onderzoek

Lars Steenbekkers | 06 23702247 
l.steenbekkers@amsterdamumc.nl  
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